
 
شتی و درمانی گیلان  گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دانش

 دانشکده  پرستاری مامایی شهید بهشتی رشت 

 رازی  مرکز آموزشی درمانی

 
 کارورزی :(کارآموزی/کارورزیو نوع واحد)   تعداد واحد فوریت های پیش بیمارستانی   گروه گروه: نام

 روز   6  : طول مدت دوره داخلی اورژانس   :نام بخش 

 1403-1404اولنیم سال  زمان ارائه دوره: نسترن میرفرهادی دکتر   : استاد بالینینام 

 01333555056تلفن و روزهای تماس: mirfarhadin@gmail.com آدرس ایمیل:

 : دوره ف کلیا هدا

 تظاهرات بالینی ، روش های ارزیابی را در مورد اورژانس های داخلی بداند.  در پایان دوره فراگیر بتواند- •

 ، مهارت کار با تجهیزات و آماده کردن آنها  را انجام دهد. و رویکردهای اولیه درمان درپایان دوره فراگیران بتواند ا •

ف اختصاصی:  اهدا
 .نماید  تعیین مراقبتی را هایالویت و بررسی را با مشکلات داخلی  بیماران  •

 و توجهات مربوطه را توضیح دهد. تشخیص اولیه ها  یشناسد و نحوه تظاهرات اولیه اورژانس های بیماری داخلی  •

 .نماید برقرار بیمار مطمئن برای وریدی راه یک نیاز صورت در •

 .نمایند آوری جمع صحیح نحو به را )....و  شریانی خون نمونه وریدی، خون نمونه(  نیاز مورد آزمایشگاهی  های نمونه •

 .دهد انجام صحیح اصول با رعایت را ان بیمار دارویی دستورات •

 .دهد  انجام صحیح اصول رعایت  را با ساکشن و درمانی اکسیژن بیمار برای •

 صحیح جایگذاری نماید.  اصول رعایت را با  لوله بینی معده ای بیمار برای •

 )... و دستکش پوشیدن ( رعایت نماید را عفونت از پیشگیری اصول صحیح پروسیجرها، و  مراقبت ها تمامی  در •

 آریتمی وتشخیص تهیه نوار قلبی کافی  عمل سرعت با  و صحیح رعایت اصول با عروقی قلبی مشکوک به آسیب بیمار از •

 را انجام دهد.  داروها از ناشی های

 .نشان دهد را دفیبریلاتور و مانیتور با دستگاه  کار و  بیمار به لیدها  انواع اتصال نحوه  •

 مربوطه راتوجهات  و تجویز روش تداخل دارویی، مصرف،  موراد اثر، دوز بر اساس را اورژانس ترالی داروی 10 حداقل •

 . دهد توضیح

پرسنل   به و  مشاهده را احیا دهد،مراحل تشخیص را الویت ها کرده، آماده  لازم را وسایل  بیمار ریوی قلبی احیای در •

 .نماید  کمک

 .کند اجرا و داده شرح را) ... و آمبوبگ(اورژانس ترالی در موجود ازوسایل استفاده صحیح نحوه و مصرف موارد •

داخلی  اورژانس    طرح دوره بالینی  



 .دهد  انجام را تهویه مکانیکی تحت بیمار از پرستاری مراقبت •

 .کند برقرار ارتباط بطورمناسب وی خانواده و بیمار با •
 

 
 داخلی اورژانس     جدول زمانبندی ارائه کارورزی در بخش

 ساعت  روز  ردیف 

30 /30-14 /13 

 ساعت 

30 /30-15 /14 

 ساعت 

30-16 /15 

 ساعت 

19-16  

 شنبه 1

  پرسنل بخش،  باوآشنایی   فهمعار

های   شرح دوره ، فعالیت واهداف )

،   (آموزشی ونحوه ارزشیابی 

انس های  رژاورآموزشی  کلیات  

   مسمومیتداخلی و 

آشنایی با  )نحوه گرفتن آزمایشات  

،سونداژ،  ABG ،NGTخون وریدی،

آشنایی با   ،ترالی اورژانس، ...(

case های موجود در بخش 

Rest   ادامه آموزش احیاء مقدماتی و

، ساکشن ترشحات، اکسیژن  پیشرفته

،   نحوه اخذ شرح حال از بیمار تراپی،

لزوم حمایت های روحی و روانی  

ازبیمار و خانواده وی، نحوه برخورد با  

، تقسیم بندی تخت  بیماران آژیته

مشخص نمودن  های بیماران و 

 روز بعد فعالیت های 

 یکشنبه 2

ازبیماران ،  های لازم  م مراقبتنجاا

بررسی و شناخت بیمار، تدوین  

  لیست مشکلات، تعیین تدابیر

 طبق تخت های مشخص شده 

،  اقدامات  2اجرای داروها ی ساعت 

   Case Studyدرمانی ومراقبت  ارائه  

 بیماران با خونریزی گوارشی 

Rest   ارائه کنفرانس، اجرای داروهاو علایم

حیاتی ، پذیرش بیماران  و کمک به  

انجام فعالیت های بخش ،آشنایی با  

 و دستگاه شوک  دستگاه پرفیوزر

 

 دوشنبه 3

ازبیماران ،  های لازم  م مراقبتنجاا

بررسی و شناخت بیمار، تدوین  

  لیست مشکلات، تعیین تدابیر

 طبق تخت های مشخص شده 

،  اقدامات  2اجرای داروها ی ساعت 

با     Case   درمانی ومراقبت  ارائه

 Studyنارسایی مزمن ریوی 

Rest 
 

ارائه کنفرانس، اجرای داروهاو علایم  

حیاتی ، پذیرش بیماران  و کمک به  

  انجام فعالیت های بخش ،آشنایی با  

 های آزمایشگاهی  تست تفسیر

 سه شنبه  4

ازبیماران ،  های لازم  م مراقبتنجاا

بررسی و شناخت بیمار، تدوین  

  لیست مشکلات، تعیین تدابیر

 طبق تخت های مشخص شده 

،  اقدامات  2اجرای داروها ی ساعت 

 DKAبیماران ِ   درمانی ومراقبت  ارائه

Case Study 

Rest   ارائه کنفرانس، اجرای داروهاو علایم

حیاتی ، پذیرش بیماران  و کمک به  

و اشنایی با  انجام فعالیت های بخش

 تزریق فراورده های خونی 

 چهارشنبه  5

ازبیماران ،  های لازم  م مراقبتنجاا

بررسی و شناخت بیمار، تدوین  

  لیست مشکلات، تعیین تدابیر

 طبق تخت های مشخص شده 

،  اقدامات  2اجرای داروها ی ساعت 

نارسایی مزمن    درمانی ومراقبت  ارائه

 Case Study کلیوی

Rest   ارائه کنفرانس، اجرای داروهاو علایم

حیاتی ، پذیرش بیماران  و کمک به  

 انجام فعالیت های بخش  

 شنبه 6

ازبیماران ،  های لازم  م مراقبتنجاا

بررسی و شناخت بیمار، تدوین  

  لیست مشکلات، تعیین تدابیر

 طبق تخت های مشخص شده 

،  اقدامات  2اجرای داروها ی ساعت 

 Case Studyدرمانی ومراقبت  ارائه  

Rest   ارزشیابی نهایی و گرفتن پیشنهادات

 دانشجویان 
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 روش تدریس
 سخنرانی تعاملی )همراه با پرسش و پاسخ(   •

 آموزش بالینی ) بیمار واقعی(  •

 آموزش در گروه های کوچک •

 (  case report)راند آموزشی  •

 وب سایت دهکده پرستاری   •

 

كانات آموزشی    ام
 فیم های کوتاه آموزشی  - •

• - White board 

 بیماران بستری در بخش   - •

 

 مقررات و انتظارات از دانشجو: 
 هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:

 ...( رعایت حسن اخلاق و اخلاق حرفه ای )  ➢

 پوشش حرفه ای ) رعایت شئونات اسلامی ...(  ➢

 و ...(  بخش در موقع به حضوررفتار حرفه ای )  ➢

 پرستاری  یندآفر  اساس  بر  پرستاری هایمراقبت  نجاما ➢

 مشارکت فعالی در یادگیری مباحث عملی، نظری و بالینی  ➢



 برقراری ارتباط موثر درعرصه  ➢

 های معتبر   ارائه به موقع تکالیف دوره با رفرنس ➢

 بالینی  الاتآمادگی دانشجو و پاسخ به سو ➢

 


